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Hay Pén ma Thay!

Ci tuygt voi ctia dao Phat 1a moi ching ta dén dé ma thay (ehi-passiko), chir khong phai

dén dé ma tin. Thyc ra, tin tudng khong cén thiét mot khi thdy 13, biét r, va hiéu 15. Giéng
nhu tredng hop mé nim tay ra cho thdy vién ngoc diu trong do thi sy tin twdng c6 vién ngoc
déu trong tay tw nhién bién mét. Trong sy tu tap va tim sy giai thoat cho chinh minh, trudc hét
pha1 giai téa minh ra khoi hoai nghi, mot trong ndm mén ngén che: tham duc, san nhué thuy
mién, trao héi, va nghl phap. Nghi phap 14 mot tré ngai cho su hiéu biét chan Iy va cho bét ctt
su tién bd nao trong viéc tu hanh. Trong Phat gido khong c6 tin diéu cho nén hoai ‘nghi khong
phai 1a mot "tdi 18i". Hoai nghi ciing 1a mot didu khong tranh duoc khi ta chua hiéu 15, thdy
rd. Nhung lam sao doan trir hoai nghi hau thue hién tién bd? Néu tu budc minh phai tin tudng
va chép nhén mot didu minh khéng hidu biét rdi noi "toi tin", "t6i khong nghi”, lam nhu thé
chic chin khong giai toa dugc hoai nghi chit nao. Kinh Anh V9, Trung A-Ham, thuat lai 101
Phét n6i dén tu phap phan biét nhw vay, hién thi nhu vdy' " (tlre la quan sat va phén tich phé
binh) va khuyen c4o rang tung tap, tho tri, hoc hoi kinh dién van chua du dé noi 1én két qua
cua chung, néu khong "ue tri, twr gidc, tu tdac chirng". Puc Phat nhén manh trén sy ty chinh
minh thdy, biét, va hiéu 15, vi d6 la phuong cach hitu hidu dé lam bién mat hoai nghl bia co
lan Nga1 khuyen nhimg ngudi thude bo toc Kalama & Kesaputta nhu Vay "Nay cdc Kalama,
ché c6 tin vi nghe loi thudt lai, chd cd tin vi theo truyen thong, ché ¢ tin vi nghe nhitng 16
don. Dirng dé bj dan ddt boi uy quyén ciia kinh dién, béi ludn Iy siéu hinh, hay béi sw xét dodn
bé ngoai. Pirng dé bj 16i cudn boi nhitng gi c6 vé ddng tin, boi thich thii trong nhitng quan
ni¢m vo dodan, hay bdi y nghi 'Bdy la thdjg ta'... Nhung nay cdc Kalama, khi nao cac nguoi ty
minh biét rang cdc phap ay la thién, la tot, dwoc nguoi co tri tan than, cac phap nay néu dwoc
chdp nhdn va thuc hién thi sé dem lai hanh phic va an lac " (Tang Chi B6 Tap I, Kinh Cac vi
& Kesaputta).

Nhan thire va luin ly trong gido ly ciia dirc Phét.

Khip trong kinh dién, nhimg 161 Phat day luén luén néu rd hodc ham chira ¥ nghia va loi ich
cua su théy biét va hidu biét. Nhu kinh Phép Hoa da néi, muc dich cua chu Phat chi vi mét
viée trong dai duy nhét ma ra doi, do 1a khai thi cho chung sanh ngd nhép tri kién Phat. Nhimg
101 Phat n6i déu xudt phat tir sy dai tur giac, tir kinh nghiém ching ngd sau mot qua trinh thanh
luyen tdm thirc ciia Ngai chtr khong do su ké thira truyén tap nao ca. "Nhu Lai tir dém chumg
ngé V6 Thuong Chanh Ding Chdnh Gide cho dén hém nay sé vao tich diét canh gioi Niét
ban; trong khodng thoi gian & giita d6, néu nhimg gi dwoc néi ra, dwoc iing doi tir chinh
miéng ciia Nhue lai, thi tat cd nhitng diéu dy déu la chdc that, khéng hir vong, khong ra ngodi
Nhue lai, khéng phai la dién dao. D6 1a s chdc that, 1a su chdn that." (Kinh Thé Gian, Trung
A-ham) N6i mot cach khac, dire Phét minh dinh cai biét bit ngudn tu' thé nghiém va ching
ngd 14 cai biét thong sudt, chan that, va khong hur déi.
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Béc si Kimura Taiken trong quyen Nguyén Thuy Phat Gido tu tuéng ludn do 6ng viét co dua
ra mot gia thiét /dang chu y dé giai thich vi sao mét luc da quyét dinh khong thuyét phap do
sinh, Phat lai di y y dinh ma bét dau chuyen phéap luan. D6 12 vi ¢6 vi Pham Thién ndi ve tinh
trang hon loan trong tu tuong gioi ¢ vung Magadha noi Phat cu nguy, "néu Ngai khong thuyét
phap thi hién nay thé gian s& hw hoai that dang thwong x6t, ngudng mong duc Thé t6n hay kip
thoi giang day chanh phép, chd dé  chung sanh doa lac vao duong khé." (Kinh Dai Bén duyén,
Truong A-ham) Phat khong no ngdi nhin cac nha tw tuéng méi trong cac doan Sa M6n v6i xu
thé cyc doan nguy hiém gy nguy hai cho thé dao nhan tim va ciing muén dan dit ho tré vé
con duong chinh dang.

Qud vdy, kinh Pham Vng, Truong A-ham, c6 ghi lai tat cd sdu muoi hai luén chip thinh
hanh, bao ham tat ca cac van dé va giai dap ‘nhimg vén dé 4 ay cuia thoi bay gio. Co mudi tam
ludn chip vé qué khir: bén chu truong thuyet thuong tra, bén chu treong thuyét vira ‘thuong
tra vira vo thudng, bén chu truong thuyet hiru bién va vo bién, bbn chi truong thuyet nguy
bién, v hai cha truong thuyét khong c6 nhan qua. Co bdn muoi bdn luan chip vé tuong lai:
mudi sdu chil trrong 14 con tri gide sau khi chét, tim chu truong 13 khéng con tri giac sau khi
chét, tam cha truong la khong phai con cing khong phai khong con tri gidc sau khi chét, bay
chu truong thuyet doan diét, va nim chu truong thuyét hién tai 1a niét ban. Sau khi trinh bay
nhiing sai 1Am ciia sdu mwoi hai luan chip, dirc Phat noi: "Hang tram hang ngan hoc thuyét
dang hién hanh va tranh chap lang xdng trong gioi triét hoc va tén gido hién nay déu nam ket
trong cadi ludi cua sau muoi hai ludn chqp ay, khong thé nao vuot thodt ra néi. Céc vi khat si!
Dung di vao trong cdi lwdi mé hon dy dé mat hét thoi gio va co hi tu tdp dao gidi thoat.
Pirng di vdo cdi ludi ciia sw hy ludn. ... Tat cd nhig ludn chap kia déu phat sinh do sw lira
gat cua tri gidc va cua cam tho. Vi khong tu tdp chanh niém, vi khéng qudn chiéu nén nguoi
ta khéng biét durgc chan tudng cia tri gide va cam the, do dé da bi tri gide va cam tho lira
gat. Néu thdy dwoc nguon goc va ban chdt ciia tri gide va cam tho, nguoi ta sé thay dwoc tir
tinh vo thuong va duyén sinh cua sw vat, nguoi ta sé khong bi vieong vao luoi tham di, lo du,
va s¢ hdi, nguoi ta sé khéng bi viedng vao cdi lwdi ciia sau muwoi hai ludn chap."

Kinh Pham Vdng cho thdy ring tit ca sau muoi hai ludn chip vé ban tinh ciia ngd va ngoai
gi6i bat ngudn tir hai tri luong (pramana, source of knowledge): kinh nghiém va suy luan. Su
khéc biét giita hai phéi cyc doan, duy 1y va duy nghiém, 14 & diém phe duy 1y khong chép
nhan phuong phap thuc tu thuc chimg ma chi dung 1y tri va suy luan.

Nhur 161 giai thich trong kinh, tit ca nhimg sai 1dm cin ban cua cac kién giai noi trén la do
khong y thire duge con dudng Trung dao, khong chiu xa lia nhj bién, va c6 khuynh hudng
chap thu cyc doan. Cai biét dirc Phat ndi dén 1a cai biét vai thién dinh (thang tri, abhinnattha),
céi biét rét réo tron ven (lidu tri, parinnattha), cai biét c6 kha nang thiy dugc ngudn gbc va
béan chat cua tri giac va cam tho, thay dugc tu tinh vo thuong va duyén sinh cta sy vat. Cai
biét nhu vay c6 nghia la doan tan (pahanattha), c6 kha nang doan diét tham ai, lo au, va s¢ hai.

Mot so bai k¢ sau day trich tr Kinh Tap (Sutta Nipata) gitip ta nhan thdy quan diém cua dirc
Phat v& ngon thuyét, vin ty, tranh luan, tri thirc, va cudng tin.

"Cac Sa Mon tranh ludn,

Cé dén 62 thuyet

Cdc ngén thuyét van tir

Y day, cdac twong khoi." (538)

"Ai thién trii trong | kién,
Xem kién dy t6i thang
O doi dat klen ay

Vao dia vi t6i thirong.
Nguoi dy néi tat cd




Nguroi khac la ha liét,
Do vay khong ai viegt khoi
Sw tranh ludn ¢ doi." (796)

"Khong phaz tir tri kién,

Tir truyén thong, tir tri

Khéng phdi tir gidi cam,

Thanh tinh dwoc dem dén. "(839)

"Ngwoi dd c6 cudng tin,
Khéng dira dén thanh tinh.
Vi da co thién vi,

Véi tri kién tac thanh.” (910)

Kinh Tang chi bg, Phdm Rohitassa, Chuong IV,ﬂTép I, HT Thich Minh Chau dich tir nguyén
ban Pali, c6 ghi lai 101 dirc Phat chi cach thirc d¢ tra 101 cac cau hoi.

"Nay cdc Ty kheo, ¢ bon cdch thire dé tra 107 cdu hoi. Thé nao la bén?

C6 cau hoi, ndy cdc Ty kheo, doi hoi cau trd 161 nhat huomg (mot chiéu dirt
khoat); c6 cau hdi, nay cac Ty kheo, doi hoi mot cau hoi phan nghich; c6 cau hoi,
nay cac Ty kheo, can phdi dé mét bén; c6 cdu héi, nay cac Ty kheo, can phdi tra
loi mét cach phan tich.”

Trong Léi vao Nhan minh hoc, Phﬁn Khoi nguyén cua Nhan Minh, HT Thich Thién Siéu ghi
lai doan ay rd rang véi nhiéu chi tiét hon ciling tir kinh Tang chi by, ban 1988, tap I, trang 223:

"Voi su tranh ludn, mot nguoi co thé biét dwoc ld ¢6 kha nang noi chuyén
(kaccha) hay khéng c6 kha nang. Néu ngudi ndo khi dwoc héi mét cau, khong tra
161 mét cach diet khodt mét céu hoi can phdi trd loi dut khoat, khong tra loi mét
cdch phan tich mét cau héi can phdi tra 161 mét cach phdn tich, khong tra loi m¢t
cdu héi nguoe lai mot cau héi can | phai tra loi vGi mot cau hoi ngugc lai, khong
co gat qua mot bén mot cau hoi can})haz gat qua mot bén, mot nguoi nhu vy
khong c6 kha nang dé thao ludn. Néu nguoi nao tra loi mét cach dirt khodt mét
cdu héi can phdi tra loi mot cach diet khoat, tra loi mot cach phan tich mét cau
héi can phdi trd loi mdt cach phdn tich, trd loi mot cau hoi nguoc lai mot cau hoi
can phdi tra loi voi mot cdu hoi nguoc lai, gat qua mot bén mét cau hoi can phai
gat qua mot bén, mot nguoi nhw viy co kha nang dé thao lugn.

Néu mét nguoi khi dwoc hdi mét cau khong xdc nhdn la dung hay khong dung,
khéng xdc nhdn I mot gia thuyét, khéng xdc nhdn la quan diém ciia mgt bdc tri,
khéng xdc nhdn 1a sé hanh thuong lam, ma nguoi dy véan trd 16, ngiueoi nhie vy
khong co kha nang thao ludn. Nguoc lai la nguoi co kha nang thao ludn.

Néu mot nguoi khi dwgc héi mot cdu, tranh cdu hoi zfy véi mt cdu hoi khdc,
hwong cau chuyén ra ngodi, bay to sy phan ng, san hdn, bat man, nguoi nhw vy
khong co kha nang thao ludn. Nguoc lai la nguoi co kha nang thao ludn.

Néu mot nguoi khi dwgc hdi mot cdu, lai m(fng chudi, danh ddp, nhao bang, chup
lay cho so ho, nguoi nhw vay khong co kha nang thao ludn. Nguoc lai la nguoi co
kha nang thao lugn."

Bén cach tra 101 Phat day trong doan kinh vira trich ra trén déu dwoc ghi lai trong kinh Truong
A—hém, kinh Gidi Tham Mat, Luan Pai Tri B, Luan Du gia, Luan Ty Ba Sa, Luan Cau X4, va
c6 the tom tat nhu sau.




1. Nhit hudng ky (hay quyét dinh tra 16i) tic tra 161 mot cach dit khoat.
2. Phan biét ky (hay giai nghia dap) tirc tra 161 mét cach c6 phan tich rd rang.
3. Phan vén ky (hay phéan chit dap) tuc tra 101 bing cach hoi ngugc lai nguoi héi.

4. Xa tri ky (hay tri dap) tirc tra 15i bang céch im lang, gat qua mdt bén nhitng vén
de truru tuong vo bo.

Y nghia quan trong ciia cic Luin thu Phat gido.

Nhiing doan vin ké trén cho ta y thirc dugc ring trong cdc budi néi phap, chu yéu cua dirc
Phat khong nhim théa min yéu cau ludn 1y va triét hoc ma 1a mé ra cho ngudi nghe phép con
dudng gidi thoat chinh Ngai da thé nghiém. Tuy vay, gido phap cua Ngai ludn ludn bao ham
ca phuong dién triét hoc 1an ton gido cing nhur 1y luan 1dn thyce té. Néu mudn 4p dung phuO'ng
phap phan tich @ tim hiéu tr tuong Phat gido, trude tién ta cAn khao sat va nghlen clru gido ly
ctia dirc Phét trén hai phuwong dién nhén thirc va luan 1y, nhung khéng bao gio quén ring dau
xét dudi hinh thic luan 1 hay triét Iy, gido 1y cua dtc Phat ludn ludn léy thyc té 1am co s6. Ba
cau hoi can ban thuong xuyén dugc dat ra: Lam thé nao dé biét mot sy viéc nao d6 1a that, c6
gia tri? Tai sao phai chap nhén gio thuyét, hay kién gidi ndy ma lai bac bo nhimg giéo thuyét,
hay nhitng kién giai khac? Ly gi lam chimg ly de thuyet minh mot van dé dang khao sat hay
dem ra tranh ludn trudc dam dong? Miy cau hoi a 4y giai thich su can thiét va tim quan trong
ctia céc luan thu d6i voi sy nghién ciru vin d& nh?n thirc (knowledge) va ludn 1y (logic) trong
kinh dién Phat gio.

Luén thu dugce trude tac 1a ¢ ban luan vé cac van dé triét 1y, nhan thtc, luan ly, tam ly, dao
dtre, siéu hinh ma dirc Phat noi trong cac kinh. Kinh tang 1a do suru tm nhitng 16 day cta dirc
Phat cho ting trudng hop, ting hoan canh, ting ca nhan, nhiéu khi khong c6 lién hé tuong
quan. Cac T6 su va ludn su Phat gido da gia cong dién dat ban ¥ ctia duc Phét va kién lap
thanh h¢ thong tu twéng déac thu phu hgp voi nhiing 101 Phét day. Sy cb ging hé thong hoa
nhimg ly thuyét va phucmg phép tiém an rai rac trong kinh tang va dat nhimmg h¢ thong 4y trén
mot bdi canh chung giup ching ta ¢6 mot cai nhin téng quat va quan xuyén vé dao Phat. Luan
dung ngon ngfr cua triét hoc, triru tugng, kho khan, kho hiéu. Kinh dung ngon ngtr thong
thuong, don gian, d6i luc moc mac, twong d6i d& hiéu hon. Nguoi ta thuong vi vige tri tyn
kinh nhur boi thuyén trén mat hd rit tho mong. Trai lai, suy ngam, nghién ctru vé nhimg trict Iy
cao tham vi di¢u trong Luén chéng khac nao lin sau xubng day hd dé tim vat bau. Mot sb
ngudi cho ring muc dich tu Phat 1a ding tri tué nhin lai tim minh, "khéng thuge tin nguong
ton gidao, khong vi ham chuong wa thich, khong do hoc hoi ling nghe khong dung suy tw vé
phwong phap, khong can co gang kham nhan, khong bién ludn vi thich thi bién ludn, chi ding
tri tué ma biét." (Tuong Ung BY, Kinh C6 phap mén nio?) Vay dau cin phai bién luan cho
gioi, ly 1€ cho hay, tao ra luan giai, thir hoi ¢6 1gi ich gi? Ngai Long Tho trong Phuong ti€n
Tém luan da giai thich nhu sau: "Thanh d¢ tur tao luén khong phal vi hon thua, loi dudng, hay
vi danh vong, ma chi muon 1am 13 céc twéng thién ac, ding sai. Doi néu khong c6 luan thi sy
mé loan tran lan, bi cudng hodc béi sy x40 bién ciia ta tri, ma khéi sinh cac nghiép ac bét
thién, phai chiu qua bao luan hi trong cac cdi ac. Néu tao luan, thoi ¢ thé tu phan biét dugc
cac tuong thién ac, dung sai, khong con bi ngudi ta kién 1am mé hodc, chudng ngai nira."

Cic giai doan phat trién tw twong Phit gido.

Theo mét s6 dong hoc gia, triét hoc Phat gido c6 thé chia 1am ba thoi ky, goi 14 ba l1an chuyén

xe phap. Tuy nhién, sudt lich sir Phat gido khong c6 mét tong phai nao thanh 1ap ma khong c6
thién dinh. Thién (samadhi) 1a mét trong sdu Ba la mat. Khong c6 thién thi khong thé dat dugc
Phat tri kién. D4i véi Phat gido, hanh dong dang cé nghia 1a suy tu chan chanh.




A. Thoi ky chuyén xe phép 1dn diu con goi 13 thoi ky Thing phap (Abhidhamma, Luén thu).
Day la thoi ky Phat gido phan chia thanh nhleu tong phai khac nhau. Cac quan diém vé gido ly
ctia Phat dwoc trinh bay thanh hé théng triét luan tu twéng riéng biét cua timg téng phai trong
céc luén thu. Dang ké 12 bd Théng phap tap yéu luan (Abhidhammattha- sangaha), twong
truyén do ngai A N4u Da La (Anurudha) trude tac. Sach dugc trinh bay mét cach gon ghé suc
tich nhitng phan tich rét tinh t& va ti mi cac tim va tdm s, ddng thoi giai thich rat cin k& 16
trinh ctia tim. Vo thoi gian xudt hién Thing phap luén, ludn 1y hoc chua dén muc do tro
thanh mot hé théng riéng biét cho nén khong thé tim ra phin luan Iy hoc trong luan tang nay.
Tuy vy Thing phap luan van dugc xem nhu 13 mét trong nhitng nén tang triét hoc co ban
nhat ciia Nam phuong Thuong Toa bd (Theravada).

Téng phai nay y ¢t Kinh chir khéng y cir Ludt tang va Luén tang, vi cho rang Ludt la Phat tuy
cin co, khi khai khi gia khong nhit dinh. Con Luén 14 giai thich Kinh vin, thuong di qua su
that, chi c6 Kinh tang 12 cin ban, khong bi cac khuyét diém do. V& sau, khuynh huéng trong
tu bién 1y luan 14y Lu4n tang 1am cin ban ma coi nhe Kinh din dén su thanh lap Nhét thiét
Hitu bg (Sarvastivada) & phuong Béc. Hitu bé lién hé chat ch& véi bo phai chinh truyén 1a
Thuong toa bd, nhung ve sau tach biét hoan toan trg thanh phai Phan biét thuyét (Valbha51ka
Ti ba sa). Hitu bo quan niém ring tit ca cac phap déu thuc hitu trong qua khtr va trong vi lai
ciing nhur thye hitu trong hién tai, nhung khéng kéo dai tir thoi gian nay dén thoi gian khac.
D6 1a chia trwong "Phép hitu Ngi v6", nghia 12 khong c6 ban ngi luu ton ma chi c¢é thyc tai
tinh ctia cac phap. Thé tinh thyc hitu & day co nghia [a mot hién hiru sat na hay tuong tuc tinh
cta nhiing hién hitu st na riéng ré.

Kinh lugng bo (Sautrantika) 14 bd phai theo Kinh tang nguyén thuy, chéng lai chu truong
Thuec hitu luan cia Hiru bg, thira nhan chi c6 hién tai 1a thuc hitu con qua kha va vi lai thi vo
thé; ngoai ra con chu truong Ngi Khong va nhét thiét phap Khong, va thira nhan c6 hai chan
Iy: chan dé va tyc dé.

Sau déy 1a tém tit nhitng ddc diém cia thoi ky Thang phép.

(1) Da nguyén ludn, Céc tong phal trong thoi ky nay chu truong | tat ca sic phap hay vét chit
hiru hinh déu do nhiéu yéu t6 t6 hop ma thanh [Bon dai chung: dét ¥ cang, nudce % long, lra
a nhiét, va gi6 7 dong] chir khong phai 1a mot thé thuan nhat, doc 1ap, va ¢b dinh. Nhan cach
hay ngoai gi6i ciing vay déu do nhiéu yéu t hop thanh (ngu uan), gom co tam [tho % tri gidc,
tudng ¥ khai niém, hanh % y chi, va thie]va vat [sac % gdm bdn dai]. Chd khac nhau 13 &
nhén cach thi tim ndi bat ma & ngoai gidi thi vat noi bat.

(2) Sat na sinh diét. M&i mot yéu td nhu vay sinh diét bién chuyén trong ting sat na, nghia la
trong chdp nhoang. Hién tuong tdm ly hay vat 1y chi 1a su twong tuc ciia nhiing hién hitu sat
na riéng r&, khong bao gid ding yén & ciing trong mot trang thai. Trong sy bién chuyén do,
khéng c6 ton thé, khéng c6 ban nga ca biét thuong ton, khong c6 linh hdn, khong co déng
sang tao, khong c6 nguyén ly uyén nguyén cta vii try.

(3) Nhan duyén luéin. T4t ca sinh thé va sy thé hién hitu nhu 1 nhiing quan hé hay nhiing tu
tap nhan qua, theo nguyén 1y duyén khai. Moi bién dich déu phat xudt tir nguyén 1y hoat dung
nhén qua va hién hiru trong nhiing tic hop nhan qué. Trong thuyét nhan duyén, mdi giai doan
12 mdt nhén khi nhin tir hiéu qua ctia n6. Néu nhin tir nhan di trude thi né 1a mot hiéu qua.
Nhur véy c6 thé néi trong qua c6 nhén va trong nhan ¢ qua, khong cé gi ¢é dinh trong Iy
thuyét nay.

(4) Hanh va Nghiép. Diéu kién dé két hop nam uin 14 ¥ chi sinh tdn mi quang nguyén thay,
trc ndng lyc vo minh. V6 minh duyén hanh (samkhara), tirc cén dé ctia y chi. Hanh 1a nhiing
tac dong vo thire cua ¥ chi sinh t6n theo hudng v6 minh, tuong giao tuong lién véi nhimg uén
kia dé phat sinh nghiép qué noi than, khiu, va . Rdi nghiép lai lam cin ban dé lai khién cho




ndm uén hoat dong, clr nhu thé ma chuyén tam thirc tréi chay nhu mot dong séng. "Hitu tinh
lay nghiép lam ty thé, 1a su tuong tuc ctia nghiép".

(5) Con ngwoi, mdt sinh thé tw tao. Con ngudi ching qua 1a mot thyc thé tam thoi, chi séng
trong tuong tuc tinh cua sat na. Anh huong cua cac hanh dong do y mubn (nghiép, karma)
ludn ludn ton tai dudi hinh thirc mét nang luc tiém 4n goi 1a nghiép cam. Chinh nghiép cam
quyét dinh cudc song sinh ton ké tiép. Qua khtr hinh thanh hién tai va hién tai hinh thanh
tuong lai. Nhu thé con ngudi 1a mét sinh the tu tao vi n6 ty quyét dinh ban chat va hién hitu
cho chinh né bing cac hanh dong do ¥ mudn cua né. Tiy theo ban chit hanh dong tw tac, mot
sinh vét nhu con ngudi ¢ thé thac sinh vao nhiéu canh ngd va trong bét ctr hinh théi nao, tor
loai vat cho den loai troi. Sy bién hoa hinh thai doi song do anh hudng cua cac hanh dong vé
trudc tai dién ndi tlep v thuly vo chung, goi la luan hoi (samsara). Trong su bién chuyén nhu
véy khong c6 mdt yéu tinh nio bat bién boi vi ban nga hién tai 1a hdu qua cia nguyén nhén
ma ta goi 14 ban nga qua khir, va trong vi lai, ban ngi ciia ching ta ciing khong bién mét vi
chung ta 1a nhitng sinh thé ty tao.

(6). Khé va Pao. Ly vo thuong, v6 ngé cho thay rang thé gian nay khong c6 g1 ngoal su dau
khd. Cai cim thong khé dau Ay lai 12 dong co thic day con ngudi tim dén sy giai thoat. Dé dat
dén canh gi6i triét dé gi?i thoat va rdt rdo yén on phai 1a ngudi c6 tri méi biét duge con duong
dua dén an lac va hanh phiic. Chi 6 tri tué (panna) méi 1a phuong tién duy nhét dua loai
ngudi dén bo giai thodt va giac ngo Phat trién ba tué: vén, tu, tu la phuong cach hitu hi¢u di
vao kién dao (darshanamarga), giai doan dau cua tam dao. Nhu'ng phai thién dinh méi c6 thé
dat dugc tu tué. Tué va thién cin c6 giéi hanh mdi hoan thanh giai doan thir hai la tu dao
(bhavanamarga). Sau do, dut sach sy sai 1dm do luc cin mé chap va tham trudc (klen tw hoac)
thi vao dugc vo hoc dao (ashaikshamarga) tire giai doan cudi cua tam dao. Lic ay, hanh gid
déc dugc qua vi A la han, qué vi cao nhit ctia giac ngd.

B. Thoi ky chuyén xe phap 1in thir hai con goi 1a thoi ky Hoce thuyét vé Trung dao
(Madhyamika) hay Khong ludn (Sunyavada) Trong thoi ky nay, phong trao phuc hung va
phit trién mot duong 16i Phat gido méi, vé sau dugc goi la Dai thira (Mahayana), da dugc phai
tu do thira ké Pai chung bo van dong mé duong hau khéi phuc tinh than cua Phét t& dé thich
g v6i hoan canh cua thoi dai. O Trung Hoa, tdng nay dwoc biét dudi danh hiéu 1a Tam Luan
tong va ¢ Nhat Ban, 1a San Lun hay Sanron. Tam Luén la tén ba ludn thu can ban chuyén vé
hoc thuyét Trung dao chi trich nghiém khéc nhimng kién giai sai 1dm ctia Ba La Mén va cac
Téng phai tién Dai Thira ciing nhu Dai thira duong thoi. D6 1a hai tic pham Trung quan lun
(Madhyamikasastra) va Thap nhi Mon luan (Dvadasadvara) cua Long Tho (Nagarjuna), va tac
phim Bach luan (Satasastra) ciia Dé Ba (Aryadeva). Sau nay, mot phai méi, Tir luan tong
(Shih-lun, Shiron), thém vao luan thi tu cia Long Tho dé bd khuyét duy tim ludn phi dinh
ctia Tam luéin tdng c6 tinh chit qua tiéu cuc. Do 1a Dai Tri B ludn (Prajnaparamitasastra)
trong d6 Ngai Long Tho thiét 1ap quan diém nhét nguyén ciia minh mét cach xac quyét hon
trong bt ctr tac pham nao khéc.

V& mat nhén thirc luan (epistemology), ¢6 mot su thay ddi dudng 181 ching minh, trudce kia
cht trong nhiéu dén cach can cir vao gido 1y (gido chimg), nghiép thirc luan, va nhan thirc ludn
(ly ching) nay chuyén qua thién trong phép suy Iy bién chung (dialectic investigation). Sau
day la nhiing dac tinh tong quat cua thoi ky nay:

(1) Khuynh huéng thong tuc héa Phat gido. Mubn duge vién man nhu Phat, cdn phai tu
hanh Bb tat, trén cau dao B dé, duéi phat dai nguyén hoa do chung sanh. Céc vi Bo tat xa
than hoat dong ctru thé chir khong tich tinh tidu cyc. Khéng nhét dinh phai xuét gia 1am sa
mon mai tu hanh duoc, tréi lai, nhitng ngudi tai gia chi can phat tim Bb d& ciing c6 thé du
phén vao hang B tat.




(2) Siéu nhén héa hinh dnh ciia Thé ton. Phat xuit hién & thé gian dé néi Phap ching qua vi
nguyén ciru d¢ ching sanh. D6 1a gia hién (thi hién) chir that ra Phat vén & trén cung troi Dau
Suét. Ptrc Thé ton trong Phat gido Nguyén thuy dugc trinh bay nhu 1a Ung than (Rupakaya,
Séc than % Nairmanikakaya, Hoa than) va trong Phat gido Dai thira nhur vira 1a Phap than
(Dharmakaya; con goi la Svabhavikakaya, Ty tinh than), vira la Bao than (Sambhogikakaya,
Tho dung than). Phat than thanh tinh vo 13u. Phat la toan tri, toan nang, hiéu biét hét thay, va
chuyén van hét thay tiry y. Phat chi ding mét tiéng ma c6 thé noi dugc hét thay moi phap,
dung lac, dang chd, hop véi cin co, trinh d6, va tu twdng cua doi tuong.

(3) Chu phap vé tu tinh. Ly thuyét v6 nga bét ngudn tir két qua thlén quéan v& Khong tanh
cta van htru da c6 tir thoi Phat gido Nguyén thuy. Nhung, lin nay Bb tat Long Tho déc biét cin
ctr trén phuong phéap phi dmh bién ching dé qua quyét tit ca cac phap déu khong cé t tinh,
nghia 13 "chu phap v6 nga".

(4) T ctt va Tam khéng (Bat bat). Ngai Long Tho ding Tt cu [Hitu, V6, Diéc hitu diéc vo,
Phi hitu phi v6] va Tam khong [khong sinh, khong diét, khong thudng, khong doan, khong
gidng, khong khac, khong dén, khong di] 1am luan cir co ban cua phép phu dinh bién chimg dé
rira sach moi ¥ niém chip trudc bam viu vao co, khong, sinh, diét, thuong, doan, déng, di,

khtr, lai. Tir d6, Ngai xay dung lai nguyén ly Trung dao, ma dirc Phat da giai bay trong kinh
Ca Chién Dién Thi (Kaccanagotta), Tuong Ung Bo.

(5) Nhi dé, mot phwong tién dé Phit tuyén thuyét gido 1y cita minh. Chinh theo tuc dé
(samvriti-satya) ma duc Phét giang rang céc phép s¢ di ¢6 1a do nhén duyén. Nhung theo
Chan dé (paramartha-satya) thi tit ca cac phap déu khong, nghia 1a khéng co tu tinh.

(6) Duyén khéi va Tanh Khong. Duyén khéi la hinh tuéng cua tanh Khong va tanh Khong la
ban thé cua Duyén khdi. Nhu vy Duyén khéi 1a "Vo tu tinh". Tanh Khong va Duyén khai
cung la ly tinh déc thu cia Trung dao, tanh Khong thi ¢ phia tiéu cuc ma Duyén khoi thi &
phia tich cuc.

C. Thoi ky chuyén xe phép lan thir ba con goi la thoi ky Nhét thiét duy tim. Vao thoi ky nay
hé théng Trung quén d3 tré thanh mét thir ban thé luan hoan toan tiéu cuc. HE théng Du gia
luén cia Vo6 Trudce (Asanga), sau dugc Thé Thén (Vasubandhu) céi tién thanh Duy thirc ludn
xudt hién va c6 phin tich cuc hon. Toéng nay dat Phat gido trén nén tang duy tdm luén tdng
hop tir Nguyén thuy dén Dai thira, dwoc goi 1a Phap tudng tong vi liy sy khao ctru vé ban tinh
va sy tudng ciia van hiru lam d6i tuong. Tong chit truong van hitu sinh khéi do tim va chi c6
tam (van phap duy tdm) va minh gii rang khong c6 phap nao tach biét khéi thue dugce (ly
thire vo biét phap).

Sau day la tom tit nhitng chu truong déc biét ctia thoi ky Nhat thiét duy tam.

(1) A lai da thire (Alayavijnana) hay Tang thirc, cin nguyén ctia nghiép. Hoc thuyét duy thirc
chia thuc thanh tdm céng nang: nhan thirc, nhi thire, ti thue, thiét thuc, than thic, y thic, mat
na thirc, va a lai da thirc hay tang thirc. Tang thirc thuong bi mat na thirc ng nhan la ngé tinh
vinh hang (ngd ai chap tang). V6 Trudc va Thé Thén l4y tang thirc lam trung tdm dé luan
chimg ring hét thay déu do thirc bién hién. Tang thirc c6 céng ning bao ton va duy tri hién
hiru cua cac phap hodc trong trang thai hién hanh, hodc trong trang thai chung tr (néng tri).
Bo&i vay tang thuc duoc vi nhu 1a nén tang dé tam phat trién, duoc xem nhu 1 ty tuéng hay
thé cua tm. Tang thirc cling c6 cong nang phét hién hién tugng tir ' chung tw thanh hi¢n hanh
(nang bién). Cac hién hanh roi tré lai thanh ching tir va nhu vay tat ca cac phap déu dang tro
thanh (becoming) khong luc nao ngung nghi. Nhiing chung tr ¢ hitu, nhitng hién hanh, va
nhitng chung tir m&i tiép tuc sinh hoat theo dinh ludt nhan duyén va nghiép béo. Sinh ménh
(cdn than) va méi trudng trong do sinh ménh sinh hoat (thé gigi tanh canh) 14 nhimg phat hién
clia tang thirc va dugc xem nhu 1 két qua ctia hanh dong tirc nghiép. Do d6 tang thic ciing
dugc nhan dinh 1a ban than ctia nghiép.




(2) Ci biét c6 nhén thirc ¢é ddi tweng. Nhan thirc hay hinh théi (phwong cach) nhan thirc
duoc goi 1a lugng hay tri lugng. Doi tugng cia nhén thie dugce goi 1a canh. Co ba tri lugng:

(a) Hi¢n lwgng (pratyaksapramana) la hinh thai nhan thire tryc ti‘é'p, khong qua
trung gian suy ludn hay dién dich. Tac dung nhan thirc chi 1a thuan tay cam tho,
khong c6 tinh cach phan doan va udc lugng. Chan hi¢n lugng 18 hién lugng dung.

(b) Ty lwgng (anumanapramana) la sy nhan thirc ¢ tinh cach phan biét suy doan.
Téc dung nhan thire 13 so sanh, phan biét, udc lugng, va suy luan. Chan ty luong
la ty luong ding.

(c) Phi lwgng (abhavapramana) 13 hién lugng sai (to hién luong) hay ty luong sai
(to ty luong) Thi dy: lugng cuia mat na la phi lugng vi ludn luén nhén thirc sai
1Am c6 cai ban ngd ddng nhét bat bién vai tinh cach chi té.

C6 ba canh lién hé mat thiét dén tam luong.

(a) Tanh canh la linh vuc ban chét cua thyec tai, 1a canh gigi cua thuc tanh. Vo
chit tanh canh 12 ban thé cua tanh canh, chi c6 thé 1a dbi tugng cua v6 phan biét
tri, hay Bat nha tri, hay vo lau tri, nghia la béng loai tri tué nhén thirc truc tiép,
sang t6 khong phan biét va ty gido. Hiru chit tanh canh 13 hién tuéng cia cac
phap cin ctr trén vo chét tanh canh va tuan theo lut tuong quan duyén khéi. Chi
¢6 chan hién lugng méi nhan thirc dugce linh vuc nay.

(b) Péi chit canh 13 linh vyc cua céc y tugng (representation). Day la thé giGi
tao ra boi thire 6 nhiém trén can ban tanh canh va 1a doi tugng cta y thuec.

(c) Dc anh canh la thé gidi anh tuong do ¥ thirc tao ra khi no hoat dung doc lap
voi nam thirc qau; chi ¢6 trong tadm thirc chir khong co trong thuc tai. Boc anh
canh chi c6 the 1a d6i tugng cua y thitc ma thoi.

Y thirc ciing nhu ndm thirc déu c6 du ba tanh: thién, 4c, va vo ky. Thién & ddy c6 nghia la
hanh dong tao nhan tét. Ac ¢6 nghia trai lai. Vo ky 1a khong thién ciing khong ac. Nhu vay,
chang nhing déi tugng cua y thirc bao gdm ca ba canh ma tac dyng cta y thirc c6 thé hoic
dan dét con ngudi den v0 minh hay gidc ngd, luan hi hay niét ban, boi vi chinh ¥ thirc tao
nghiép (hanh dong) vé ¥ dé dua t6i hanh dong vé than thé va ngdn ngi.

(3) Tam tinh Tam vé tinh. Céi nhin nhu that (Yathabhutam) duge phong chiéu trén hai quan
diém, Hiru va phi Hitru. Theo quan diém Hiru thi hién hitu dugc nhin thay 18 hiru vi va chia
thanh ba loai twong Gng véi ba tinh (trisvabhava) :

(a) Nhimg hi¢n hitu c6 twéng, hién khong tht va dong thoi khong co mét ban thé
(adravya), do d6 khong c6 tu tinh (asvabhava). Tinh tuong tng la tinh bién ke s¢
chap (parikalpita laksana), tinh ciia vong tudng phan biét.

(b) Nhiing hién hitu c6 sinh, gia tam hay nhét thoi do nhan duyén, khéng ty hitu,
va khong thuong tai, do d6 khong c6 tu tinh. Tinh twong ung la tinh y tha khéi
(paratantra laksana), tinh cua sy nuong dua vao nhau.

(c) Nhimg hién hitu siéu viét, c6 thing nghia, nghia 1a xa lia tit ca tuéng khong
that va gia tam (v0 tudng). Chi c6 tang thire khi nao trat bo hét phién ndo, mé duc
thi méi c6 dugc diéu tri ¢ nhan thirc n6. Day chi 14 cai ly niém binh ding, khong
sai bi€t, nén khong c6 ty tinh. Tinh tuong g la tinh vién thanh that
(parinispanna laksana), tinh cta thuc tai t81 hau. Vién thanh that co nghia la sy




véng mit cta bién ké chip noi y tha khéi. Vién thanh that voi y tha khéi khong
phai mot ma ciing khong phai khac.

Theo quan diém phi Hitu, hién hiru duoc nhin thy thiu tan ban thé vo vi, nghia 1a bit sinh bat
diét. Ba tinh noi trén tr¢ thanh ba V6 tinh (abhava):

(a) Tuéng v tinh, tirc khong c6 ban thé, dinh tinh nao ca.

(b) Sanh vé tinh, tirc khong sanh, khong tu tinh, khéng hién hitu, méc du co vé
nhu 1a hién hiru.

(c) Thing nghia vo tinh, tirc thoat ly ngoai va thodt hién khoi twong déi tinh, gia
dinh tinh, va y duyén tinh. Hi¢n hitu 1a Chén nhu, la thuc tai tuyét doi, bat kha
thuyét, va bat kha tu nghi.

Khéi niém tam vo tinh dinh lién v6i khai niém tam tinh 1a mot dudng 16i khac dé néi 1én cai
khai niém v6 khong (astnyata) bén canh khai niém khong (sunyata) trong hé théng Bat nha.
Do 1a sy ngdn nglra khong cho hanh gia khai ni€ém hoa thuc tai tuyét ddivala ndi dung cta
Nhi dé, tirc Trung dao.

(4) Pat qua chuyén y. Chuyén c6 nghia la chuyén ddi vong tuong bién ké chép thanh sy phat
sinh moi thanh tinh. Y c6 nghia 1a 1iy nguyén ly duyén sinh (y tha khéi) lam noi nuong tya.
V6 Trudc va Thé Than di hé thdng hoa tu twdng Duy thirc, lay thuc tu va thé nghlem lam tiéu
chuén cho 1y luan dé phat huy mét gido 1y mach lac va sang t6. Nho v@y hanh gia biét duoc
nhing gi phai quén tudng, nhitng nhén thirc nao 1a ta kién, nhing tiém nang nao cua kién
chép con lru lai trong vo thirc phai tiu di€t, nhitng loai chuong ngai nao phai loai tru, va
nhiing budc duodng tu chimg va thé nghiém phai trai qua dé cudi cung tri tu¢ vién méan chuyen
tam thire thanh bbn tri [Thanh s¢ tac tri, Diéu quan sdt tri, Binh déng tanh tri, va Pai vién
cdnh tri]. Luc 4y, hanh gia c6 thé nhin thing dugc

Thdng bdy, 1999
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Chan thanh cam on anh Phiic Trung, Nguyét san Phdt Hoc, da giki tang phién ban vi tinh
(Binh Anson, 12-2001)
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